Приложение 6
ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОУ

	Режимные моменты

	Разновозрастная
Группа

	Прием, осмотр, утренняя гимнастика
	8.00-9.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.30 – 10.00 


	Игры, подготовка к образ. деятельности
	10.00-10.20

	Образовательная деятельность
	10.20- 10.35, 10.45-11.00

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	11.00-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, водные процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20- 15.50

	Чтение художественной литературы
	15.50-16.10

	Игры в уголках, уход детей домой
	16.10-17.00


 - при благоприятных условиях прием детей ведется на улице


